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Persepsi kemakmuran tergantung pada tiap-tiap individu. Untuk 
mencapai tingkat yang berbeda-beda diperlukan perencanaan 
keuangan pribadi yang melakukan pendekatan individual. 
Perencanaan dengan melihat pendekatan siklus kehidupan 
manusia digunakan sebagai acuan dalam membuat 
pertimbangan kebutuhan di masa yang akan datang. Penulis 
dalam bukunya mengajak pembaca dari kelas pekerja untuk 
mulai berpikir cerdas mencapai kemakmuran, sebab seorang 
karyawan berapapun gajinya tidak akan bisa makmur kalau tidak 
menabung dan berinvestasi. Umumnya karyawan cenderung 
menggantungkan diri pada gaji yang sekedar masuk dan keluar 
di akhir dan di awal bulan. Dalam buku ini ada lima kiat praktis 
yang bisa dengan mudah dilakukan oleh karyawan agar bisa 
menabung dan berinvestasi. Lima kiat tersebut adalah: 

- Tetapkan tujuan keuangan di masa depan, karena tujuan 
adalah suatu titik yang ingin dicapai di masa depan 

- Menabunglah setiap bulan 
- Investasikan bonus 
- Produktifkan harta, misal dengan di sewakan, bisniskan, 

agunkan 
- Persiapkan diri menghadapi masa-masa sulit, karena kita 

hidup di dunia yang dinamis. 

Meski demikian ketika tahap kemakmuran yang normatif itu telah 
dicapai maka sisi kebahagiaan yang menjadi tujuan akhir hidup 
bisa dicapai dengan mudah asalkan dilandasi dengan rasa 
syukur.  
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